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Unser breites Angebot im Bereich Therapie- und Beratung umfasst
die folgenden Dienstleistungen:

- Ergotherapie

- Heilpadagogische Friiherziehung

- Logopadie im Frihbereich

- Mutter- und Vaterberatung

- Multisystemische Beratung

- Neonatologie

- Physiotherapie

- Psychomotorik-Therapie / Bewegungs-Emotions-Therapie
(BEEMO-Therapie)

Samtliche Details zu unseren Dienstleistungen in den Bereichen
Wohnen sowie Arbeit und Freizeit finden Sie unter www.arkadis.ch.
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Miitter- und Vaterberatung
Die Mutter- und Vaterberatung ist eine zentrale Anlaufstelle fur
Familien mit Sauglingen und Kleinkindern.

Sie leistet einen wichtigen Beitrag fur die fruhkindliche Gesund-
heitsforderung und Pravention.

Unser Angebot
Die Mutter- und Vaterberatung begleitet Eltern in ihrer anspruchs-
vollen Aufgabe im Familienalltag.

Ausgebildete Fachpersonen beraten und informieren Eltern und
Bezugspersonen zu Themen wie Entwicklung, Ernahrung, Schlaf,
Gesundheit, Pflege und Erziehung des Kindes.

Wir machen Telefonberatungen, Hausbesuche nach Absprache
sowie offentliche Beratung in den Gemeinden auf Voranmeldung.

Fiir wen
Die Angebote der Mutter- und Vaterberatung sind fur alle Eltern
und Bezugspersonen mit Kindern bis zum Alter von funf Jahren.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt durch die Eltern - telefonisch oder per E-Mail.

Beratungstermine in der offentlichen Beratungsstelle der Wohnge-
meinde konnen direkt online gebucht werden: www.muetterbera-
tung-so.ch. Wenn Sie den untenstehenden QR-Code einscannen,
kommen Sie direkt auf die Buchungsseite.

Kosten
Die Dienstleistungen der Mutter- und Vaterberatung sind fur die
Eltern und Bezugspersonen kostenlos.




